Secretaria Municipal de Educagéo de Tunas do Parana

Setor de Alimentagio Escolar

Modalidade de ensino: 1 A 3 ANOS - INTEGRAL Referencia: MAID-JUNHO/ 2023
Dias da
Segunda Tena Quarta Cuinta Senta
sEMana
Cafi Fio Plio francé : Pio ; diae i mabi Coi
da francis com margarina, chil fip francés com came migida, cahi Biscolto salgado com chi rancis com doce, chd ma _ e
._..._!_:__H: mate com leite leite
12 Semana
22/ mai 23/mai 24/mal 25/mal 26/mai
nche d Biscodto cream com b
= . Biscoito doce com chd mate ) o FRUTA FRUTA FRUTA
manhd chosolate em po
& . Arror, feliSo preto, Came moida ao | Arroz, feijdo carioca, Peito de frango | Arroz, feijiio carioca, carne moida Arroz, feljdo carioca, Coxa @
Almogo _feijia branco, o e fra : .
Arroe, Teij o, peil nEga motho & cubos, Matarrio com Ababrinha, salada de cerpura | Solrectsa assada, batata e repotha
Sopa de MACATTHE COM peilo Palenta com came mehda 20 matha, Risofo de carne maida com tomate @
% o begum
i salada de tomate Pl prta o P P (uirera Coam Carne Suing
21 Semana
30/mai 31/mai 01/jun 02/jun
nche lsooito cream cracker com
Lanchs de oy docsromidme [ - b FRUTA FRUTA FRUTA
manhd __cacau
Arror, lelj$o preto, carme maida ao | Arrce, feijio carloca, Peita de frango Arraz, fefjlio cartoca, Coxa & Arroz, feijio cariota, carne moida | Arrez, felido carioca, Peito e frangn
Anage risHEiG em cubas, Macaria, tomate sobrocoxs asssda, batata e repalbo | com Ahobrinka, salada de cendura em cubas cam Cenours
. . Canja de frango, com DEmura e Arroz, feijdo carioca, Coxa @ Sopa com BFfoE com batata, Polenta com canne bovina, salada de
Lanche Mingau
. S beterraba sobrecoxa ao motho, Macarrdo conoura, batata salsa @ carne bevina tamate
32 Semana
: 05/jun 06/jun 07 /jun 08/jun 09/jun
Lanche Iscofto cream cracker (o 2
o Bseoite doce com chd mate " i e G oSS FRUTA
ranhd Lacau -
Al Arror, feljio preto, camne moida 8o | Arroz, feijdo canoca, came moida | Asroz, feijio carioca, Poito de frango FERIADO - CORPUS CHAISTI eso
¥ midho com Abobeenha, salada de cenouwra em cubbs Com cenoura
P - e
Lanche Risoto de [rang Arroz, feifo prets, o i siireea com carne suina

bowina o matho

48 Sgmana -~ ) *
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@ Secretaria Municipal de Educagdo de Tunas do Parana
Setor de Alimentagio Escolar
Modalidade de ensino: 1 A 3 ANOS - INTEGRAL Referencia: MAIO-JUNHO/1023
Dias da
Sogunda Terga Quarta Quinta St
Semana
12/fjun 13/jun 14/jun 15/jun 16/jun
achn Biscoito doce com chd mate e o FRUTA FRUTA FRUTA
manhd cacau
| Arroz, foijio carioca, carne moida | Arroz, Tefjdo cartoca, Peito de frango E“qunﬂrm__.mm_._uua nﬂ_._._uu__”-i_._n__ﬂ““u - Arroz, feijlio carloca, carne mida | Arrat, feljin carioca, Peito de frango
com Abobrinha, salada de centura em cubos, Matafrde, tomate " .“ﬂ-__m com batata e salada de cenpura o cubos oodm CRnaura
S . MacarrBo com carne mokda, salada |  Arroz, feijiio preto, Strogonoff de Sopa prets com brocolis & couve-flor Risoln de carms moida com tomate &
i repalha carne, batata patha CEMOUra
5% Semana
19/jun 20/jun 21/jun 22/jun 23/jun
L 1 s s e | O ORI CERCUN 0o - FRUTA FRUTA  « FRUTA
manhd Cacau
Arrag, felj¥o branco, peito de frangn, | Arroz, Teijdo carioca, came moida | Arroz, feljdo carioca, Peito de frango .__m_.m.__._.,_.n_n_ __um“-”_.“n_””“__inm:””_n 50l —_n_..,w._____._...nn”rl_u_nu. n”& i
¢ salada de tomate com Abobrinha, slada de cenpura em cubos, Matamio, tomate o sl iy b
tomate CoM CRMDU. ‘tomate
Prlanta com carni boving, salada de . Arroz, foijio carloca, carne mokda | S0pa de cenoura, ababrinha, batata .
Lanche - Quirera com came suina com abobeinha, salada de tomate | salsa @ mandioca com carne i Clushe assado com cha de camomila
| As frutas, verduras & legumes serio afertados conforme o grau de maturidade do (a) mesmo [a).

Corddplo sujeito o alterogfies com outorizogio da Nutricionista

De acordo com a temperatura do dia & bebida poderd ser cubstitulda (Cha por suco [ Suce par cha)
Em caso de alergia ou intolerdncia alimentar avisar o nutriclonisto e encaminhar o loudo médico imediatamente.
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 Ezulina Aphrecida Burkner Ribeiro
Sec. Municipal de Educagio
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| de Educacéo de Tunas do Parana

—_—

ﬁ%mu Secretaria Municipa
Setor de Alimentagio Escolar ———
Modalidade de ensino: 1 A 3 ANDS - PARCIAL Referencia: MAIO-JUNHO/2023 — ———
Dias da T
Segunda Terca Quarta Quinta
semana Sexta
cafi da P3o frances com margarna, ché | Fao francis com carne maida, cabe Biscait salgade com ch Pia francis com ;..n_nm. chd mate com T
manhd fiate com leite leite ibe assadn
1% Semana ——
22/mai 23/mai 24/mal 25/mal e e S S
Sopa de macarrio cam peito de | Polenta com carme maobda ao Mmoo, %o - | Rizolo de carne moida com tomate ¢ IFIIlI_E
franga desfiade salada de tomate PR R cenowra + FRUTA (uirers £om carne Suina & FRUTA
2 # Semana T e
29/ mai 30/mai 31/mal 01/jun e e
Canja de frango, com cEnaurs 8 Arroz, fejSo carlocs, Cows « SopE CoMm aEros oo batat Fol Il.nlﬁ.&r__llullll.
; £ a ! be olho, Mac i | ata, olerita oo, & .
Lanche Mingau de aveia beterraba * T o, Macarmda+ | o oura, batata salsa & came boving _"E:"_.Su bovina, satada de
FRUTA e+ FRUTA
38 Semana —
05/jun 06/jun 07/jun 08/jun ||.m|I___
Lanche Risato de fran Arror, feqbo preto, Came maidd | o e com carne suina + FRUTA FERIADO - CORPUS CHRISTI =
- bavina ap molho RECESS
47 Semand T |
T £/ 1afjor 157 T —
. . . Macariio com carne molda, salada aroz, TeljSo preto, Strogonolf de Riscto de ta :
Lanche Risoto com camie bovind maida de repotho carne, batata palha + FRUTA topa preta com brocols e couve-flar nn”“_._ﬂaau oo fomate o
+ FRUTA
51 Semana Tr—
18/jun 20/jun 21/jun 22/jun e L
Arroz, lelio carioca, (ame moida SR = ] Ilu.m_._wm_.lrll
Landhi Polenta com carme bovina, salada de Fusirera coMm carne suina com abobrinha, salsda de tomate + . n_mE_hu. e a.._..a..u: Quibe 3%32da com cafg i
tomate salsa & mandioca com carme maids com leite +
FRUTA FRITA
Cordapio sujeito a alteragdes com SutarizagBo do Nutricionista | As frutas, verduras e legumes serdo ofertados conforme o grau de maturidade do (a) mesmo [ e
De acordo com a temperatura deo dia a bebida poderd ser substituida [Cha por sucd J Suco por cha)
Em E%&Eu:iﬁ%n:ﬁgi%nm% ¢ encaminhar o loudo médico imedistamente. _ﬁv
HE : .n__|_murn._._n..__ - Pabrrd PR
# o
2%
M- )
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Secretaria Municipal de Educagéio de Tunas do Parana

Setor de Alimentacdo Escolar

Modalidade de ensino: 6 a 12 meses - PARCIAL

Referencia: MAIO-JUNHD/2023

Dias da semana Segunda Terga Quarta Quinta Seata
Cafié da manha Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadews
12 Semana
22/ mai 23/mai 24/ mai 25/mal 26/mai
Sopa de matarrdo com peitode | Polenta com carme moida ao malbo, Risoto de carne maida com tomate o
Lanche Sopa Coamy I e irpra com i FRUTA
frango desfiado salada de tomate e g CETAITE & FRUTA il b
2T Semana
29/mai 30/mai 31/mai 01/jun 02/jun
Arro, leijlio carioca, Coxa @ .
: Canja de frango, com cenoura ¢ 0pa com armar com batata, Polenta com canne Bowving, salada de
Lanche Bingau de Ik, I |
NP2 e beterraba ks un_-._.“_"_._._“._..h ALY cenoiera, balals salsa e carme bovina tomate + FRUTA
32 Semana X
05/jun D6/jun 07/jun 08/jun 09/jun
] Arrog, fel fo, Carni msodd , . y
Lanche Risoto de frango F, fah e " | Quirera com carne suina « FRUTA FERIADO - CORPUS CHRIST] RECESSO.
bovina ao molka :
41 Semana
12/jun 13/jun 14fjun 15/jun 16/jun
) Arrarz, . Cafne bdying & flisot BonTid
Lamchi Risoto coim carme boving moeda Macarrds com came mbada oz, fslfio preta Sopa prta com brocoks & couee-flor 9 de carme malda com b
salada de tomate + fruta cenoura +fruta
5% Semana
19/jun 20/jun 21/jun 22/jun 23/jun
Arnrgg, fi HLd, carme moid
Polenta com carne bovina, salada de I St Sopa de cenpura, abobrinha, batata | Bolinho de came (Carme + aveia) +
Lanche Cuiirera com Carne suina com abobeinha, salada de tomate +
omate salta ¢ mandioea com carne moida cha de camaomila + lrdls

fruta_

Carddpio sujeito o alterogdes com autoriragiio da Nutricionista | As frutas, verduras e legumes serSo ofertados conforme o grau de maturidade da (a) mesmao (a).

D acordo com a temperatura do dia a bebida poderd ser substituida {Cha por suco / Suco por chd)
Em easo de alergio ou intolerdncia alimentar avisar @ nutriclonista e encaminhar o foudo médico imediatamente.
e
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Secretaria Municipal de Educagdo de Tunas do Parana

Setor de Alimentagio Escolar

Maodalidade de ensino: 6 A 12 MESES - INTEGRAL Referencia: MAID-IUNHO,/2023
Dias da
Sepunda Terga Cluarta Cubnia Sexla
semana
Cafié da . ) - :
mmankl bMarmadeira Mamadeira Mamadeira barmadeira Marmadeira
12 Semana
22/mai 23/mai 24/mai 25/mal 26/mai
A Omatete Mingau de aveia FRUTA FRUTA FRUTA
manki
: Arroz, feijiio preto, Carne moida ao Arroy, felj®o caraca, Peito de frango | Arror. feijio carioca, carne moida arnaz, feljffio canoca, Coaa e
f
Almogo Arroz, leijio branco, peito de frangs ol o ot Wiscaeido com Abobrinha, salada de cenoura | Sobrecox assada. batats s i
50pa de macarrio com peito de | Polents com carne moida a0 maolho, Rizcdo de carmne maida com tomate &
o —H_E desflady salada de tomate S0pa preta com legumes CEnEIra Cufara com came suing
2 & Spmana
29/ mai 30/mai 31/mal 01/jun 02/jun
aiche dn Omalate Mingau de avela FRUTA FRUTA FRLITA
mianfi
" Arroz, feijio preto, carne moida ag Arroz; feljdo catioca, Peito de frango Arror, feijio cariocs, Coxa e Arroz, feilio carioca, carme maida Arred, feljdo caroca, Pelto de Irango
mindhn em cubos, Macamr3o, tomate Sobrecoxa assada, batata e repolho | com Abohrinha, salada de cenoura am Cubid COm cendurs
; . Canja de frango, com cenoura e Arral, feijio carioca, Coxa o Sopa com arroz com batata, Palerta com carne boving, salada de
e ey A il beterraba spracoNg a0 malho, Macarrdo cEnoura, batata shlta ¢ carne bavina tonale
3% Spmana
05/jun 06/jun 07/jun 08/jun 09/jun
Lanche da
B Omelate Mingau de aveia FRUTA
Amroz, feijiio preto, carne moida ao | Arroz, feljiio coriocs, carme molds Arraz, feiido carloca, Peito de frango ADG - & C RS REC
Aiing malbe tom Ababrinka, salada de cenpura em cubos com cenaura
Lanche Risoto de franga rpe OO prrtc. Cum tolda Quirera com carne suina

boving ap mofho

4 ® Semana

ﬂmﬂ._u...m._.v.ﬂ_.?u_ itibal DE Mﬂz.__ﬂ_—h.m.ﬁ_

[CE TURES DO PHEANA
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% Secretaria Municipal de Educacdo de Tunas do Parana
Setor de Alimentaciio Escolar
Modalidade de ensino: 6 A 12 MESES - INTEGRAL Referencia: MAIO-JUNHO, 2023
Dias da
Segunda
Tera Cuarta Quinta Sauta
Caffé da .
ha Mamadeira Mamadieira Mamadeira Bamadeira Mamadeira
12/jun 13/jun 14/jun 15/jun 16/jun
Lanche da
manhd Omeleta Mingaw de avela FRUTA FREUTA FRUTA
Al Arroz, felide carloes, canne mobda | Arroe, feijio carioca, Peito de frango Fhﬂnﬂ”“_._uu”“ﬁ““rﬁnu“-ﬂ Arroz, felldo carloca, carne maida | Armor, Feijdo carioca, Peito de frango
' com Abobrinha, salada de cenoura &m cubos, Macarrio, tomate i . com batata e salada de cenoura o cubds COM CEMoLEa
Lanche Risoio com carme boving moida Macarrio com carne moida Ao Sl g, gonoff de Sopa preta com brocoks & cowse-Tlar Risoio de carne moida com tomate e
carmi, batata palka CEFHAIra
58 Semana
19/jun 20/jun 21/jun 22/jun 23/jun
Lamche da
manhd Omelote Mingau de aveia FRUTA FRUTA FRUTA
#rmos, feijio branco, peito de frango, |  Arroe, Teljdo carloca, carme moida | Arroz, feijlo carioca, Pelio de frango Armat, fefa carioca, carme suina Arraiz, feijdo cariota, Cooar e
¢ salada de tomate com Abobrinha, salada de cenoura em cubos, Macarriio, tomate FEfOgROd com tamate, salada de Sotreccxt a0 molho com batata e
Lamahe OO CEnoura, 1amate
Arraz, feffso canaca, carne moida | Sopa de cenoura, abobrinha, batata | Bolnho de carne (Carne + aveia) +

Lanche

Polems corm carne bovina, salada de

Quirera com carng suina

Romate

coum abobeinha, salada de tomate

cha de camamila

salsa & mandioca com carme moida

De acordo com a temperatura do dia a bebida poderd ser substituida (Cha por suco f Suco por cha)

Em cato de alergio ou intelerdncio alimentor avisar o nutricionlste & encaminhar o loude médico imediotamente.
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Ezulina ____n.m._.m“”_qﬂ Burkner Ribeiro - Sec. Municipal de Educagio

Cardépio sujeito o alterogdes com autovizagdo da Nutricionista | As frutas, verduras e legumes serdo ofertados conforme o grau de maturidade do () mesmo {a).



Secretaria Municipal de Educacao de Tunas do Parana

barvira ao motho

ehclt
g Seator de Alimentagio Escolar
Modalidade de ensino: Fundamental | - INTEGRAL Referencia; MAIO-IUNHO, 2023
Dias da
; Segunda Terca Cuarta Cluinta Spxta
SEMmana
Café da P franeds com margarina, chi Pio francés com nE._.:.. rmaida, cafi Bl i e el P3o francés com n_uﬂﬂ chd mate com P
manhd mate com beite leite
1% Semana
22/ mai 23/mai 24/ mai 25/mai 26/mai
Epache e Biseoito doce com chi mate Fmeon: CRENEY tomciht com feltn FRUTA FRUTA FRUTA
manhi chocalate om po
N Arraz, feijdo preta, Carne maida aa | Arroz, feijfo carloca, Pelto de frange | Aree, feijio carioca, carne mosda Brroz, feijfo carioga, Coxa &
Arroz, feijdo b, . Pl die f
Meass il i g malha em cubos, Macanrdo com Abobrinha, lada de cenoura | Solvecoas assada, batata e repolbo
e m a0 Com peito de Polenta com came maida a0 mal Rizabs d malda coem tarmate
ke pa i macar pe enta cd b, Sopa preta com legumes * Carne maida . Cirera com canme suing
frango desflads salada de tomate CENCAUra
21 Semana ! ey
29/mai 30/mai 31/mai 01/jun 02/jun
Lanche Iscoito ker leite
e Biscoite doce com cha mate o o = FRUTA FRUTA FRUTA
manhf cacau
Arrgz, feljio preta, carné moida ao Arrog, feljiio carioca, Peito de frango Arraz, feljdo carioca, Coxa @ Armag, feljde canoca, carne moida | Arroe, felj3o carioca, Peito de frango
meodho wm cubos, Macarrlio, tomate Sobrecoea sssaca, batets e repolho | com Abobrinha, salada de cenoura em cubas Com cenowra
Canda de frango, com cenoura ¢ Arrog, felfio carioca, Coxa e opa com arnos com batata, Poletta com carme bavina, salada de
Lanche Ajica com e ; X
Canpien betenrabs sobrecoxa wo malho, MacariBo | cenowra, batata sabsa & carme bovina tomate
3% Semana
05/Jun 06/jun 07/jun 08/jun 09/jun
= -
"o Blscolto doce com chd mate | TCOMG Cream cracker com leite FRUTA
manhd . CACH
Arroz, fesjio preto, carne moida a0 | Ao, feijio carioca, carne moida | Arrog, fieljdo carioca, Peito de frango .
Alm FERIADD - 5 CHRESTI
o malho com Abobrinha, salada de cenoura em cubos com cenoura Lo b
ii to, Ca
Lanche Risoto de frango s i ol el Chiireda OO Carne Swina

42 Semana




Secretaria Municipal de Educacdo de Tunas do Parana

Setor de Alimentagdo Escolar

Modalidade de ensino: Fundamental | - INTEGRAL

Referencia: MAIO-JUNHO/2023

Dias da
. Segunda Tenga Quarta Tuinta LSexta
SEmana
12/jun 13/jun 14/Jun 15/jun 16/jun
Lanche da 3 Bitcoitn laie
Biscoito doce com ché mate SV CTRShaT coms lakte & FRUTA FRUTA FRUTA
manhd = 1= 1]
- - ’ Arroz, feigho carioca e . . . K
Al Arraz, feifdo carioca, carne moida | Arroz, feijio carioca, Peito do franga Sabr n___.m__ AT _MM”W: Z Arroz, Teljio carioca, carne moida | Arvar, feijlio carioca, Paito de frangm
com Abobirinha, salada de cencura Bt cubos, Macarrbo, tomate - g " icom batata e salada de cenpura M cubas com cenoura
: Macarrio com carne molda, salada | Arros, feijio _HHE. Strogonafl de Risolo de carne moida com tomate &
Lanche Risato com carne bosing maid . reta com b & Cou
= ! de repokho carne, batata patha s e e CEnowa
5% Spmana
19/jun 20/jun 21fjun 22/jun 23/jun
Lanche da Biscabio cream com beite
Béscoito doce comn chi mate PR Cric e = FRUTA FRUTA FRUTA
manhi CACAU
roF, feijd x | Ar ijd0 carioca,
Al Arroa, feijio branco, pefto de frange, Arrog, feljfo carioca, carne moida | Arroz, feijlo carioca, Peito de frango __..______d. mh__nhq.ﬂrﬂ__huﬂﬂhnw mnr_u“”nﬂ.. ___““_u_u E._”u -
salada die tomate com Ahobrinha, salada de cenoura em cubas, Macarrdo, tomate ok - ) om batata e
tomate com cenoura. tomate
Folenta com carne bovina, salada de Hrrog, feijdo carioca, carne moida Sopa de cenoura, abobrinha, batata
Lanche 2 i : - aiada fi
ldmate Cuirera com carne suina com ahobrinha, salada de tomate | salsa o mandioca COM CaINE imdida G COR. ERFE con leite

Carddpio sufeito a alterages com autorizagdo da Nutricionista | As frutas, verduras e |
De acordo com a ternperatura do dia a bebida poderd ser substituida (Chd por suco / Suco por chid)

mz.ﬂun.umu#ﬂEEEErEaEnEgEnﬁﬂn:gnnggrﬂngaﬁﬂEi&uﬂﬂ&E.

egumes serdo ofertados conforme o grau de maturidade do (a) mesmo (a).
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ﬁx Secretaria Municipal de Educagéo de Tunas do Pa rana
C Setor de Alimentagdo Escolar
Modalidade de ensino: Fundamental | - PARCIAL Referencia: MAID-JUNHO/2023
Dias
do Sepunda Targa Cuarta Quinta Sexta
SEmManad
Café da Pio francés com margarina, cha Pao francks com __m..s_.- mipada, cafdé Biscoito saigado com chd Auuﬁ francis qun_Hm...._a e Do Cuillin assada
manhi mals oom lets ity
18 Semana
22/mal 23/mal 24/mai 25/mal 26/mal
sopa de macarrdo com peito de Polenta com carne maida ao malho, Risato de carme mdasda com tomate & )
Lanche franao desfiade salada de tomate S0pa preta com legumes .+ FRUTA Cuirera com carme sulma + FEUTA
2 * Semana
29/mai 30/mai 31/mai 01/jun 02/jun
Canja de fr oML ra Auros, feific carfoca, mm SOpa Com bartat nta
T Canjica com eoco IE] ANED, ENOUra & sobrecoxa 2o malho, Macar3o + [l DO AFTEE COm a, . Polenta tom camme bowena, salada de
beterraba FRLITA cenoera, batata salsa e came bovina tomste + FRUTA
37 Semana
05/jun 06/jun . 07 fjun 08/jun 09/jun
Arraz, feijdo preto, Came mokda 1
Lanchiz Risato de franga bovina 20 molho Cuirera com came suina + FRUTA FERIADD - CORPUS CHRISTI RECESSD
4 8 Semana
12/jun 13/jun 14/jun 15/jun 16/jun
: Macarrio com carme moida, salada | Arrog, fefiio pretn, Srogoncfi do Rispto de carne moida com tomate &
Lanche Risoto com carme bovina moida de repalho carne, batata palha + FRLITA Sopa jreta com brocoils e coun-flor conaura + FRUTA
5® Semana
© 19/jun 20/jun 21/jun 22/jun 23/jun
5 : Arros, Teijio carloca, carne molda : -
Lanche Polents com carne bovina, salada de Clusrera com cafne sulna com ababrinha, sakada de tomate + o . _H_IE_LE. Wi, En.u“_.__ Craom rczaddo com cald com lefte +
tomate FRUTA salsa & mandioca com (ame mosda FRLUTA

Corddpio sujeito a olteragdes com airtarizagdo da M
De acordo com a temperatura do dia a bebida podera
£m caso de alergia ou intolerdncia alimentar avisar

utricionista | As frutas, verduras e legumes serso afertados conforme o grau de maturidade do (a) mesmo (a).

o substituida (Cha por suce / Suco por cha)
nutriclonista e encaminhar o laudo médico imediatamente.

m._...,_._ﬂw—. m_u..h.._.u..m_. b
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@. Secretaria Municipal de Educagdo de Tunas do Parana
x Setor de Alimentagio Escolar
Modalidade de ensino: PRE ESCOLARES - INTEGRAL Referencia: MAIO-JUNHO/2023
Dias da
Segunda Targa Quarta Quinta Soxta
sSemana
Café da P30 francks com marganing, chd | o francés com carne maida, café o O PEp francés com doce, chi mate com R
mianhi mati com ieite |t
12 Semana
22/mai 23/mal 24/mai 25/mal 26/mai
Lanche da Biscoite oream cracker com leite @
FRUT
manhd Biscoito doce com cha mate Soomabein w0 FRLUTA A FRUTA
Arroz, feilo preto, Came moida ao | Arroz, feiidio carioca, Peito de frangs | Armoz, feijdo cariods, Carma maida frroe, felf@o carloca, Coma e
- Asroa, felfio branco, peita de frango malho em cubos, Macarrho cam Ababrinha, salsda de cenoura | Sobrecoxs assada, batata e repolho
Sopa de macarrlo com peito de Polenta com came maida a0 malho, Risoto de carne maida oom tomate & .
Aaossa frango desfiada salada de tomate SoptBw SR CEnaura s
20 Semana
29/mai 30/mal 31/ mai 01/jun 02/jun
Lanche da Risco gracker
Bicoite doce com chd mate ] cpuciuliae FRUTHR FRUTA FRUTA
manhii cacau
Almogo Arroz, Feiilo preto, came moida so | Arroz, feijio carioca, Peito de franga Arraz, leij3o caroca, Coxa & Arroz, fefjlio carioca, carne moida | Arrod, felfdo carioca, Peita de frango
malha pm cubos, Macarrlo, tomate Eabrecoxs assada, batata e repalho s Abobrinha, salada de cemoura em cubas Ooam CENDURa
: Canja de Irango, Com cenura & Arroz, fellio carioca, Coxa @ Sopa cofm Aoz com batata, Polesta com carne bovina, salada de
T el beterraba sobrecoa ao molha, Macarrde | cenoura, batats sabsa e carne bovina tomate
3 # Semana
05/jun 06/jun 07/jun 08/jun 09/jun
Lanche da B Biscoito cream cracker com lefte o FRUTA
|__manhd eacay
_ Arroz, Feijlio preto, carne moida a0 | Afroz, feiflo canioca, carne malda Arroz, feijio carioca, Peito de frango RIADC - CORPUS AECESS
matha o Abobeinha, salada de cenoura £iTh Cuibos CoMm DEMDUra o Safalh
Arror, feifio preto, Came moica .
Riato de fr i
Lanche de frargo s o Cluiresa Com CEFsE suina
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Secretaria Municipal de Educa

gdo de Tunas do Parana

Setor de Alimentagao Escolar

Referencia: MAIO-IUNHO/2023

Modalidade de ensino: PRE ESCOLARES - INTEGRAL
Dias da
1 Segurda Terga (puarta Quinta Sexta
semand
12/jun 13/jun 14/jun 15/jun 16/jun
o Biscaito doce com chd mate - cracker com leike @ FRUTA FRUTA FRUTA
manhd caGau
Arcoz, feijlio carioea, carme moida | Arroz, feifiio carioca, Peito de frango Arvuz, o Ao, Cous 8 Arroz, feljiio carioca, carme moida | Arraz, feijio carioca, Peito de frango
Almngo sabeecons an molho com batata e
com Ababrinha, salada de cenoura s cubod, Macarrdo, tomate " coim hatata & salada de cenoura = cubas CoEN CENOUTE
It = B ? -
P e Risolo o camé bovina moida Macarrso com carne moida, salsda | Aoz, fegBo preta, Strogonoff Sopa preta com brocolis e i Risate de carne moida com lomate &
e ﬂmm.ln__ﬁ carme, batata patha CEREUTa
58 Semana
19/jun 20/jun 21/jun 22fjun 23/jun
Lanche da Blscoita doce com chd mate Blscoito cream cracker cam beite & FRUTA ERUTA ERUTA
manhd calatl
g ; Arroz, fedjio carieca, carne Suma Arroz, feijdo caroca, Coxa &
Arroz, feiido brance, peito de frange, | Asraz, faiflio carioga, carne maida Arroe, feljio carkoca, Peito de frango
Almaogo nefiogad. mate, al Sabiec motho
salada de tomate com Ababrinha, satada de cenourd em cubas, Macarrio, tomate R ik capshand DR OEELR
tomate com cEnoura. fomate
Palenta cam carnag bowing, salada de Arraz, feijlo canoca, tame moida | 5opa de cenpura, abobrinha, batata .
Lanchi Gt Cluirers DO canme Suina com abobrinha, sakada de tomate ralsa & mandsocs com £ame Mok Cuibe assado com cafi com lee
tricionista | As frutas, verduras e legumes ceriia ofertados conforme o grau de maturidade do (a) mesmo (a).

Corddpio sujeito a olteragbes com outoriragde da Nu
De acordo com a temperatura do dia a bibida podera

m.u...rr.-.._r Ax q.w.frm._n..].nﬁ

Lm.E_r..u_ htm_.m.m.a_p Burkner Ribeiro
sec, Municipal de Educagdo

ser substituida [Chd por suco / Suco por chal

Tl
rmmv S ;@%

&



| % Secretaria Municipal de Educacao de Tunas do Parana
setor de Alimentagao Escolar
Modalidade de ensino: PRE ESCOLARES - PARCIAL Referencia: MAIO-JUNHO/2023
Dias da
Segurnili Targa Cpsarta Quinta ety
sEmana
Calfé da Pan francks com marganna, chad PR francis oo Came mpkda, café Biscoito salgade com chi Pl francls com n_n...n ché mate com R
manhi mate cam beite lgite
18 Semana
22/mai 23/mai 24 /mal 25/mai 26/mal
Sopa de macarmio com peno de | Polents com Carne mioida an moadho, Koo de carne molda com tomate & » .
Lanchi frango desfiado salada de tomate Sopa preta oo mgues caronia + FRUTTA Cuirera com carme suna + FRUTA
2% Semana
29/mai 30/mai 31/mai o1fjun 02/Jun
cania de fra ey Arraz, feljlo carioca, Coxa Sopa com #rroz oM atath obaits ik -
Lanthe Can|lca Com coco . i a sobrecoxa a6 molha, Macarrdo + : 2 3 nta com carme bovina, salaca ce
etorraba _ FRUTA cencura, batata salsa & camne barina tamate + FEUTA
38 Sgmana
05/jun 06/jun 07/jun 0B/jun 09/jun
Lamche Rizoto de (rango Arroz, feigio preto, Carme mokls Cluiirera Com CaMe Sung * FRUTA FERIADO - CORPUS CHRISTI RECESS0
bavina ag malho
42 Semana
12/jun 13/jun 14/jun 15/jun 16/jun
. . pAgcarrEn com carme molda, galada | Arroz, feijdo _".._..,E.E_ﬁniu__. de Rixeto de carme mpida com lomale &
Lanche Risato com came boving mcida S e, batata patha + FRUTA Sopa preta oom brocodts e couve-flor cancir + FRUTA
58 Semand
19/jun 20/jun 21/jun 22fjun 23/jun
Arrog, feijio camkoca, camne migida 2 . ’
ks poberita com CAITE bavina, salada de Guirera com carne suina caen abobrinha, salada det . Sopa de cenourna, ababrinha, uﬂ.hn Cubbe aissdo com café com loite
tomata FRUTA salea & mandioca com Carme maida FEUTA
Carddpio sujeito o alterapies com putoriragdo da Nutricionista | As frutas, verduras ¢ legumes sar3o ofertados conforme o grau de maturidade do (a) mesmo (a)-

De acordo com a tempe

ratura do dia a bebida podera ser substituida [Ché por suco [ Suco por chidl]
Em coso de alerglo o4 intolerdncia alimentar avisor a nutricionista e encaminhar o loudo médico imediatamente.
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