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Secretaria Municipal de Educacdo de Tunas do Parana

Setor de Alimentagdo Escolar

Modalidade de ensino: 1 A 3 ANDS INTEGRAL

Referencia: Fevereira/Margo (2023)

Dias da
Segunda Terga Cuarta Ouinta Sents
semana
n-:_E_ Biscolo salgade, chi de erva dooe Biscaite doos, cha de camaimils Biscaite salgado, chd de erva dooe Biscoita doce, cha de camomils | Biscoito salgada, cha de erva doce
1% Semana
06/ fev 07 ffev 08/ fev 09 faw 10/fev
—.._.H—Mﬁn- Mingay de pveis Mingay de aveka fruta fruta fruta
= Arroz, feljio preto, Carne molda ap | Arroz, fedjlio carioca, Peito de [ranga . . Arroz, feflio carloca, Cog w
Almogo Arroy, feljio branco, peito de frango i A Arror, feijio canoca, carme maida Sobracasa s
& Polenta com peito desfisds aa | Arroe, feij3o carioca frango desfiado, ;
Lanche Arro, feiplo carlocs, carne molda P Viradinha de fiil Macarrio com came moida Canja de frango
27 Samana
13/fev 14/fev 15/fev 16/fev 17/fev
_.!.._n__l_ ____-_ mingau de mucilon mingau farinha lactea mingau de mucilan mingau farinha lactea mingau de muscllon
HArrar, feljlio preto, carme mosda ao | Amor, fedfio caroca, Peito de frango Arroz, feifio cafioes, Coxa & , ) . Mgraz, leijlo cariog, Peito de frango
v molho &m cubos, Macarrlio Sobrecoxs assada M T T em cuber
Arroz, feijio carioca, Coxn & . Auroz, feijlo carioca, Peito de frango . f
Lamchie Sopinka preta i S Podenta com came Moids &0 molks em cubos Biabo de carne moida
38 Semana
20 22 fiev 23fev 24/fev
_ ﬂi- mingau farinha lictea ingau de mucilion
. #rrog, fieijdo carfoca, Coxa
Almago Arrog, feijlo carioca, e molda Sob e
Lanche arroz, feijlio preto, Peito de frango Torta de de frango
4 & Semana
27 /fev 28/fev 01/mar 02/mar 03/mar
.._.._:E.n_..r_u_._ mingay de mucion mingau farinha lactea mingau de mucilon méngau larnhs lictea méngau de mucilon




#ﬁmﬂ.’ Secretaria Municipal de Educacdo de Tunas do Parana

Setor de Alimentagio Escolar
Modalidade de ensino: 1 A 3 ANOS INTEGRAL Referencia: Feverelro/Margo (2023}

Dias da
semana

Almage

Sagunda Targa Ohsarta Quinita Sexth

Arror, fefdo preto, came molda 20 | Arroz, fedjio carioca, Peita de Irange Mavor, feijio carioca, Cosa & Arpoz, feljo carioca, Peito de frangd

Arroe, feljiio cariocs, camne maoida

mslhg em cubai. Macarrio Sabrsonda asiada B cuibod
Lanche Rt oom carne bovina maida P q.__unnwﬂ_.“_.n”m_..i bovin Cluirera com carms SLna Macarrio com came meida Ehoto de frango
i 5 2 Semana
06/mar 07/mar 08/mar 09/ mar 10/ mar
Lanche da
el mingau de mudilon mingau Tarinha actea mingau de mucilon méngau farinha lactea mirgaus d mucllon

Arroz, Teijio preto, Carne moida ao Arra, Teijlio cariocs, Peito de Frango X Arrar, feljie carioca, Cosa @
Arraz, Teffdo carioda meoids
maihe am cubos, Macarrio o RACRR JRn Sabecoua siikda

Clune da 3
#33000 com caff cha de en Arroz, feijdo carioca, carne mokda balo de aveia « cha de camoméa Polenta com came bovina

Corddpio sujeito a alteragbes com autoriragle do Nutricioniste | As frutas, verduras e legumes ser3o ofertados conforme o grau de maturidade do (a) mesmo (a).
De acordo com a temperatura do dia a bebida poderd ser substituida (Chd por suco / Suco por cha)
Em coso de olergia ou intolerdncio alimentar avisar o nutricianista e encaminhar o lowde médice imediotarmente.

Mu%&....i;ﬁd Baiiag,

mu._..__am‘,_ﬁm:mn&u Burkner Ribeiro
Sec, Municipal de Educagdo

Almogo | Arroz, feijiia branco, oves mexidas

Lanche Arroe, feijio preto, ovos mexidos

_enssa P.B. Vieira
Hutriclonista
CRM-: 10425




Secretaria Municipal de Educagao de Tunas do Parana

Setor de Alimentagao Escolar

Referencia: Fevereiro/Margo (2023)

: - Aodalidade de ensino: 1 A 3 ANOS PARCIAL

segunda

Tersa

Quarta

Quinta

Sexta

pias 42
gamana

Biscoite dooe, cha di carmamila

Biscoite salgado, chi de erva dole

Biscoito doce, cha de carmomila

Biscoito salgado, cha de erva dote

— ..u.!.un_.n_.n__r..._u___

2
manhd

oA

H frron, feljdo EHThOCA, Carne maida

e

erva dooe

18 Semana

ey 07/tev D8/iev 09/fev 10/fev
—ents Com pefto deshadoac | Aol Teiido cariaca.frango destiada.| 4 rarrio com carne moida Cania de frango
molEe _-_._ﬁ!“__q.m.lu ﬁﬂ —ﬂ_mm

X 2 * Semana

s 18/fev 15/fev 16/fev 17/fev
puroe, Foijio carocs, Coxs & Polenta com came miida 46 matho Ao, feijio E,E“.w_”_nin de frang0 | .o de chime molda com milha
sopinha pretd sobrecoxca 8o molho, Macarrio i

3 ¥ Sgmana

22 fev 23 /fev 24/fev

z1/fev

&rrag, feifo preto, Pelto de Frange

mopinha de feijas com macarrda

e e
=

4 & Samana
27 e 28/ fev 01/mar 02/mar 03/mar
3 Arroz, feifio peeta, CAITE miinine Cluirera com carne Suina Macarrio com carne moida Risoto de frango
aist €om came bovina mokda desfiada
Lanch? §# Semana
06/ mar 07/mar 08/mar 09/ mar 10/mar
; Tlbe assado com catd chadeerva | o poiiag cadoca, care maida | bolo de aveia + cha de camamila Prlerits com e bovina
___..:E.#.qu.u__in. prvos MEKHes P .
5 alteragBes com autoricapio do Nutricionisto | As frutas, verduras e legumes sero alertados conforme o grau de maturidade do (2) mesma (a).
nn__a___.{...__ safelto & peratura da dia a beblda podera ser substituida (Chd por suco [ Suco por chi)
Euﬂiuuﬂﬂnﬁﬁ:iiﬁn oo E%q::égnﬂg%nﬁzuu%t:nﬁngaﬂ.
Emi nﬂ-ﬂnﬁ - { ; _ ..._.hn...\....n.....u n.r. B T mme. .
| arissa P.B.\Vgira

ro - Sec, Municipal de Eduscacio

Mutricionista
CRM-3 10125




Secretaria Municipal de Educagdo de Tunas do Parana

vl
E Setor de Alimentagdo Escolar
Modalidade de ensino: 6 a 12 meses Referencia: Feverelro-Margo
Dias da semana Segunda Terga Cuarta Quinta Sexta
Café da manhi Mamadeira Mamadeira namadeira samadeira hiamadeira
12 Semana
06/fev 07 ffev 08/fev 09/fev 10/ fev
Lanche Consltenda de | Arroz, feljio n.uq..ﬂ-_. carnie molds Polenta com peito desfiada ao Arroz, feljdo cariooa, coxa e sopinha de fijac com macanse Canga de frango
papiriha com mifha, Polenta, miodho sobrecoxa
2® Semana
13/fev 14/fev 15/fev 16/fev 17 /fev
Lanche Consitents de Arroz, feijio caroca, Coxa & Arraz, Teijio carioca, Peito de frango
- Rizoto de ida
papinha Sopinha preta i S Polenta com came moida ac mobho SRS o i CEmE ma
3% Semana
20 21 /fev 22/fev 23/fev 24/fev
Lencha e e Arroe, Teglo preto, Peito de frango sapinha de feijao com macsrio
papinba
4% Semana
27 [fev 28/fev 01/mar 02/mar 03/mar
Aanchs _zn_..-n_.-_._..rn- Asete com carne bowvina molda Arrat, E_nﬂnﬂ_._uﬂn-ﬂ__i i Cuarera com carne suina MaCarrin C0m carne moada Rispto de franga
5% Semana
06/mar 07/mar 08/mar 09/mar 10/mar
F:ﬂ.u_”_ﬂﬂ__.- " Mingau de Aveia Pure die legumes com carme furoz, feijiio canoca, came mokda sopirha de fefjao com macarrda Polenta com carne boaina

D acordo com a temperatura do dia a bebida poderd ser substituida (Chd por suce [ Suco por cha)
Em coso de alergio ou intolerdncio alimentar avisar a nutricionista & encaminhor o lovdo médico Imedictomente.

Ezulina Aparecida Burkner Ribefro
Sec. Municipal de Educagdo

Corddpio sujeito o alteroplies com autorizogdo da Nutricionista | As frutas, verduras e legumes serdo ofertados conforme o grau de maturidade do {a) mesmo {a)

5

A
._.m_:Lﬂ.

ﬂ“.ﬁ__,rﬁ 12s




@ Secretaria Municipal de Educagio de Tunas do Parana
g Setor de Alimentagio Escolar
Modalidade de ensino: 6 A 12 MESES INTEGRAL Referencia: Feverelro/Margo (2023)
Dias da
Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
da
HI ramadeira Mamadeira Bamadeira Mamadeira MMamadeira
1® Semana
06/ fev 07 /fev 08/few 0o /ey 10/fev
Hi..____nn- Mingau de avels Mingau de sveia fruta fruta fruta
Almogo: : )
Consistencia | Aoz, feijio branco, ovos mexidos frroz. fefla preto, Came moida so | Arroz, feijlo carioca, Peito de franga Arrod, feljdo cariocs, came maida Arroz, fnfllo carioca, Cona ¢
et [ em cubes, Macarrio Solrecoss assada
de Paplrha
Ll
Arror, Teijio casioca, carne molda Polenta com peito desflado ao Aoy, feiilo caroca, coxa @ :
Corsitencia de covn tilho, Folenits, : : : sapénha de feljao com macarrda Canja de frango
|_papinha
2t Sgmana
13/fev 14/fev 15/fev 16/fev 17/fev
La
in__._-:n- milngai de mucilon Omelete mingau farinka lactea Omelete mingau de mucion
Almega: / )
Consi Msroz, feijio preto, Oves cozidos, | Arroz, Teijlo carioca, Peite de frango Asraz, feiflo carioca, Coxa e i Arraz, fefda carioca, Peito de franga
o Papink mandioca, salada de repolho &m cubas, Macarrdo Sobrecoxs assads -feijdo G o cubos
Lanche
Arrar, feipdo caricca, Coxa e Array, felido carioca, Pelto de frango
lnu._.lr_an_u__r- SOopinka prety _ 20 molko, Macarrlic Polenta com carme mokda 30 molhe il Risoto de carme maida com malhg
papinha
in Semana
20/fev 2 22 /fev 23 /fev 24/ fev
Lanche da
R Omelote mingau de muciios
Al -
Consistencia Arror, feiilio carioca, carne moida Arrod, feiiho carioca, Coa ¢
de Papinha Sobrecoxs assada

CAN-5 10125

| ’ ol -
P&e&hﬁé Buckes, Eﬁﬁmﬂﬂiu
SECRETERAM Mutricionista



E Secretaria Municipal de Educagdo de Tunas do Parana
Setor de Alimentagio Escolar
Modalidade de ensino: 6 A 12 MESES INTEGRAL Referencia: Fevereiro/Margo (2023)
Dias da
samana Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
Café da
manhd Marnadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira Mamadeira
Lanche
Tii.li"r.n- Arroz, feijdo proto, Peito de franga | sopinha de feijao com macanrio
4 ¥ Semana
Lanche da L 28 /fev 01/mar 02/mar 03/mar
mankd mingau de mucilon Dmelete mingau farinha lactea Omelete mingau de mistilon
Almogo;
Consistencia | Aoz, feid . ; Aoz, lefo carioca, Peito de frargo | Arrog, feljiio carieca, Coxa e : Asror, 1630 carioca, Peito de frango
b {sl0 preto, Oves coridas, Pl ) EERs Arrar, feljio carioca, canne moida e S
Lanche
Consitoncla de|  Risoto com carne bsowiria mimacta Aurrcz, faigio preio, ¥ bovina Ouiféra com tamme suing Macardo com carne moida Résotm de frango
disfiada
L papinha
519 Semana
06/ mar 07/mar 08/mar 09/mar 10/mar
Lanche da
manhs mméngau de macilon Omelets mingau farinha lactes Omelete mingau de mucilon
Almago:
Comsistencla | Arroz, felise br . Arroz, feljdo preto, Carne moida ao | Arroz, feiiSo cariocs, Peito de frango : . Arraz, feido carioca, Coxa e
i jdo brance, ovos mexidos g i e Asraz, feljo carloca, carne maoids dish R
Lanche
Consitencia do Mingau de Aveia Pure de legumes com came Arroz, Feijfdo carioca, carne maids sapinha de feijac com macarrda Palenta cam carne bavina
|__papinha

Carddpio sujeito o alteragbes com autorizaghio da Nutricionista | As frutas, verduras e legumes serdo ofertados conforme o grau de maturidade do [a) mesma (a).
De acordo com a temperatura do dia a bebida poderd ser substituida (Chd por suco / Suce par chi)

Em coso de alergia ou intolerdncia alimentar avisar o nutricionista ¢ encaminhar o laude médico imediatamente.

Oy o koo Riliiin

Ezulina Aparecida Burkner Ribeiro - Sec. Municipal de Educagio

A e

K asconss

S 10129




Secretaria Municipal de Educacgéo de Tunas do Parana

e
E Setor de Alimentagio Escolar
Modalidade de ensino: ACIMA DE 3 ANOS INTEGRAL Referencia: Fevereiro/Margo (2023]
Dias da
Sagunida Terg Clusarta Quinta Sexta
Semana
fé da
e Biscoito salgada, chd mate com beile Biscoitle doce, calfd com beile Biscoitn salgado, chd mate com beite Biscolto doce, café com leite Biscoito sskgedo, chd mate com leite
1% Semana
06/ fev 07/fev 08/fev 09 /fev 10/fev
Lanche dis B Bizcoito cream cracker com leibe & y Biscolto cream cracker com beite & ]
manhd Bizeaito dooe com chi mate : i Biscotto doce com chd mate ~_chocolate em Bizceia doce com chil mate
arroz, feljdo proto, Carne molda ao | Arrox, feijlio carioes, Poito de frango : Arror, felila casiea, Coxa g
f
Almoco | Arroz, feli@o branco, peite oo frango i ey MatarrBo Arro, feliio carieca, carmg moids Saibe R
. ) Palenta com peito desfiado an Arroa, feijiio caricsa, coxa e .
fi i
Lanche Arroe, fafiSo cariocs, caong moida el Viradinho de feijs Macaerdo com carmi molkda Canja te frango
Z 8 Semana
13/fev 14/fev 15/ fev 16/fev 17 ffev
- Biscodto dooe ooem chi mabe ol cresen crachar v el & Biscoita doce com chl mate " " e Bizcsito doon com chib mate
mankhi LA £aLau
Arror, feijio preto, carmne meida ao | Arro, feijdeo cardoca, Peito de frango Aaroz, feljdo carioca, Coxa g . ] Arrat, (ejlo carloca, Peito de frangd
g malho em cubos, Macarrso Sabnecoxs asada Arro, feijiic caraca, carme makda em cwbos
Arraz, Teliho cariocs, Coxa e Arroz, feliia carloca, Peito de franga | . -
Lanche Carjica com £ace i ol Pedenta com carme malda a0 malha e Risato de carne mikda com milho

24/fev

Biscoita dooe com chd mate

Mgra, feljdo canoch, Lo &
Sobnecong assaca

Torta de do frango

| 03/mar

43

arissa P BN
RN 10128,



Secretaria Municipal de Educagdo de Tunas do Parana

Setor de Alimentagdo Escolar

Modalidade de ensino: ACIMA DE 3 ANOS INTEGRAL

Referencia: Fevereiro/Marco (2023)

Dias da

Sagunda Terca Quarta Chainta Sexta
Semand
e Bizooite dooe Com cha mate Biscofto cream cracker com leite & Blacoito doce oo Chill mate . Eon e Biscolto doce com chd mate
mankd cacan cacau
) Arrar, fef#e preto, came molda 20 | Arroz, feijio carloca, Peito de frango Arrar, TeijBo caraca, Coxa e R Arrog, fefSo carioca, Peito de frango
malho &m cubos, Macarrtio Sobrecoxa assads Ao = s #in cubos
Lanche Risote com cams biwing moida Arror, felio preto, Strogonaf de iDuirera com carme suina MacarBi com carne mosda Risoto de frango com mitha
carne, batals palha
58 Semana
06/ mar 07/mar 08 /mar 09/mar 10/mar
ot Bizooito dooe com chd mate Biscolto cream sy Il Biscoito dote eom chd mate o B {Biscoito doce com chi mate
manhl [ ] Ll
Arrog, feijda preto, Carne moida ao | Arroe, Peijio carkoca, Peito de frango Arrar, Fes@o caricga, Coxa ¢
, ol L misida
Almoga | Arrog, feifdo branco, peita de frango i b o Arror, feijdo caripca, carme sobrecosa assad

Lanchie

Aoz, Peilio prelo, eves mexhics

Quihe atsado com calé oom beite

Arroz, feijio catioca, came moida

Bola simples de chooolate com
coberiuna & 4t

Polerta com carne bavina

Carddpio sujeito a alterapbes com outorizoplo da Nutricionista | As frutas, verduras e legumes serlo ofertados conforme o grau de maturidade do [a) mesmo [a).
De acordo com a temperatura do dia a bebida poderd ser substituida [Chd por suco / Suco por chd)
Em caso de alergia ou intolerfncio alimentar avisar a nutricionisto e encaminhar o laude médico imediatomente,

ol L___M},ﬂ.mt J.H.U

il

Erulipgls Aparecida Burkner Ribelro
Sec, Municipal de Educagdo




% Secretaria Municipal de Educagéo de Tunas do Parana

Setor de Alimentagio Escolar
Modalidade de ensino: ACIMA DE 3 ANOS PARCIAL Referencia: Fevereiro/Margo (2023)
da Segunida Terga Chaarta Quints Sexta
sEmana
i Biscoito salgado, thil de arva doce Biscoito doce, cha de camomila Biscoita salgeds, chd de erva doce Bisealto doce, cha de camormila Blicofto salgada, chi de efva doce
1?2 Semana
06/ fev 07 flev 08 /ffev D9/ fev 10/fev
Polenta com peitd desfiado ao Asrar, Telfio carloca, coma @
Lanche Arroz, leijio caroca, carne moida abeah, Viraiah d o Macarrio com carme moida Canja de frango
2 ¥ Sgmana
13/fev 14/fev 15/fev 16/fev 17 ffew
) frvor, feljdo caroca, Coxa e Arroz, fellic casioca, Peita de frango ; .
Lamthe Canjica COm coco ok i 5o Palenta com carme maida a0 il i Rizate de cane maida com milho
30 Semana
20/fev 2 22 /fev 23/fev 24/fev
Lniche Arrpz, feffio preto, Peita de franga Tora de lranga
42 Semana
27 ffev 28 /fev 01/mar 02/ mar 03/mar
Lanche Ritsoto com carne bovina molda Aoz, SojEo pity. Siroguess o Cpuirera codm Camne suina Macarrio com came moida Risoto de frango com milho
carne, Balaty E_“Jn
52 Semana
06/mar 07/mar 08/mar 09/mar 10/mar
Larche Arroz, Feifio pheta, cvos mexidos Quibe assado com calé com leite Arrat, feijdo carloca, carne moida flok Ed_“__f.n””m E...“: e Palefita com carme bovina

Carddpio sujeito o alterapbes com outoriragdo da Nutricionista | As frutas, verduras e legumes serdo ofertados conforme o grau de maturidade do (&) mesmao [a).
De acordo com a temperatura do dia a bebida poderd ser substituida [Cha por suco / Suco por cha)
Em caso de alergla ou intolerfncia alimentar avisar @ nutricionista e encaminhar o laude médico imedistomente,

mezr«lw_. |mtb.rr?. | .w.ﬁﬁﬂ
\Pu hﬂ_%wiﬁﬂ

CRM-0 10125



- ﬂ. " o
&w Secretaria Municipal de Educagdo de Tunas do Parana
ﬁ.g Setor de Alimentagio Escolar
Modalidade de ensino: Fundamental | Integral Referencia: Fevereiro/Margo (2023)
Dias da
Segunda Terga Quarts Quinta Sexts
seEmana
nh.-:” Biscoito salgado, chd mate com leite Bisooita doos, café com beite Bizcoito salgade, chi mate com leite Biscoito doce, calé cam leite Biscoito migado, chd made com leite
18 Semana
06 fev 07 ffev 08/fev 09 /fev 10/ fev
Lanche da Blscolto cream cracker com |eie @ . Béscodta cream crackes com lelte &
Bizcaitn dooe com chd mate : i Biscolto doce com chd mate \ - e Biscolto doce coem chi mate
Bavor, feijdo preta, Carne maida ao | Aoz, feifio carioca, Peito de frango 2 F Arroe, Tefilo cadioca, Coxa e
Amngn Arraz, Feghs branco, peita de franga em cubos, WMacarrlio Arror. Seij30 carloca, carne moada s assada
. § Palenta com pefta desfiado an Arrgz, feijio cariota, coxa @ - .
Lanche Asraz, feflo carioca, earne maida BE - Viradinho de Feljio Macarr$e com carme mioida Cangs de franga
2% Sgmana
13/fev 14/ fev 15/fev 16/ fev 17/fev
Lanche da Biscoito doce eom cha mate v e Biscoito dooe com cha mate — o ki & Bisceinn dooe com ché mate
manhd LACAL cacay
Arroz, feijio preto, came maida a0 | Arroz, feijio carioga, Peito de franga Asrer, leigho carioca, Coxa @ ' ) Arroz, lejlo carioca, Peino de frango
¢ malbea em cubas, Matario Sobreoaxg ansada Aoz, fefia caraca, i em cubost
Arrag, leijla carioca, CoxE @ Arror, feljio carioca, Peitg do frango | .
Lamche Canjica cam coco ki 30 palenta com carme maida 20 mofho i Risoto de carne mokda com milho
3 8 Samana
23/fev 24/fev
Biscoito cream cracker oom leite & Aok our el et
o
. frre, feifio carioca, Coxa e
furar, feifo carieca, carne mokda b
Aaroz, feijlio preto, Peito de frango Torts de de frango
4% Semana
| 27 ffev | 28/fev | 01/mar | 02/mar | 03/mar
_anssa P.B Vieira

r ytriclonista
A== 10425
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-]
&._. Secretaria Municipal de Educagao de Tunas do Parana
WI\-’ Setor de Alimentacio Escolar
Maodalidade de ensino: Fundamental | Integral Referencia: Fevereiro/Margo (2023)
Dias da
Sggunds Terga Chuarta Cuinta Sexta
sEmana
Lanche da Biscolto doce com chi mate e e S Biscoito doce com chil mate rr R oy ¢ Bisooita doce com chd mate
manhi [= ] cacau
Arroz, Teijio preto, carne moids 5o Arroz, feijdo carioca, Poito de frango arroz, feijio caroca, Coda @ i hrroz, feifo carioca, Peito de frargo
i molho om cubas, Macsrrio Sobrecona assads Arroz, Ko cariocs, came maid o cubos
] il
Lanche Risate com came bovira moida Ao, feifio prata, Strage e Clifeera com chrme suind Macarrio com carne moida Risols de frango com milhe
carre, batata patha
5 & Semana
06/mar 07 fmar 08/ mar 09 /mar 10/ mar
Lanche da Biscoito dooe com chd mate s s o Llta fiscpito doce com chd mate o cowm e Bisceitn doce com chi mate
manhd .t L8
. Arroz, feljdo preto, Carne moida 20 Aror, feliSo carioca, Peito de frango Aevon, Teljdo cariots, Coxm ©
Almogo | Aoz, feijio branco, peito de frango R em cubos, Macarrla i S ik, EARE SRS Lobrecoxa assada
Lanche &rror, foijda preto, avos mirxidos Chuibe assado com cafd com befa Arrag, feijdo caricta, carne maida Bok u_ﬂﬂm:.””__“unrﬁn e Palerla com carne boving
Carddpio sufeito a alteropbes com outorizogdo da Nutricionista | As frutas, verduras e legumes serfo ofertados conforme o grau de maturidade do (a) mesme (a)

De acorde com a temperatura do dia a bebida poderd ser substituida (Cha por suco J Suco por chi)
encominhar o louda médico imediatamente.

Em coso de alerglo ou intoferdncia alimentar avisar o nutricionista &

mu. A

- |

P

sec. Municipal de Educagdo LN%
crissn B Vieira

—.;E.q-‘-—.ﬂ..g.

Kh=2 1028
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Secretaria Municipal de Educagéo de Tunas do Parana

Setor de Alimentagio Escolar
Modalidade de ensino: Fundamental | Parcial Referencia: Fevereira/Margo (2023)
Dias da Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
SEMAnd
e n" Biscoito salgade, chi mate com leite Biscaito docs, café com leite Blscoito salgada, chi mate com leite Biscodta doce, cafié com leite Bipaito salgado, chd mate com lefte
12 Semana
06/fev 07/fev 08/fev 09/fev 10/fev
. Polents com peito dedfiade ao Arral, feifio carloca, coxa &
Lanche Arroz, Teijio canoca, carne molda Tefi, i <. Viradinho de feiBo MacarrBo com came maoida Caria de (ranga
1® Semana
13/fev 14/fev 15/fev 16/fev 17/fev
Arrox, feijio carioca, Coxa ¢ ) Asraz, leijlo carioca, Peito dé frango :
Lanchi Canjica com cogo ot Y .~ Polenta cofm came molda ao malhs R {25 Risoto de cane moids com mitha
3% Semana
21/fev 22/fev 23/fev 24/fev
L &rray, feido preto, Peito de franga Taorta de frango
4 ® Sermana
27 [fev 28[fev 01/mar 02/mar 03/mar
Arroz, fediio preto, Strogonoff de :
i - et Basinm side TOT, nn___..lﬂ __u.n_?.h Quirers coim carmne suina MAacarrdo Com carne meaida Risoto de frango com milho
58 Semana
06/ mar 07/mar 08/mar 09/mar 10/mar
Lanche Arroz, fefjdo preto, oo mexidas Quibe assado com calé com leite Arrar, el carloca, came mokds o Ewu”““qiﬂ o Polenta com carme bovina
Carddpic sujeite o alteragBes com autorizogbo da Nutricionista | As frutas, verduras e legumes ser§o ofertados conforme o grau de maturidade do {a) mesmo fal.

De acordo com a temperatura do dia a bebida poders ser substituida (Chi por suco [ Suco por cha)
Em caso de alergle ou intolendmoio alimentar aviser a nutricionista ¢ encaminhar o laoudo médico imedistomente.

<5

Lanssa P B \Veira

Hutricionista
CRN-z2 10125
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